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A TUTELA DA HONRA

FRENTE A LIBERDADE DE EXPRESSAO

NUMA SOCIEDADE DEMOCRATICA

J. F. Moreira das Neves
Juiz de Direito
Tribunal Judicial da Comarca dos Agores

SUMARIO

0 conflito entre os direitos de personalidade, maxime a honra, com a
liberdade de expressao vem sendo dirimido nos tribunais portugueses
em termos que por vezes contrariam a CEDH, sendo que o Estado
portugués e os seus tribunais estao obrigados a respeitar a interpretagao
que o TEDH vem dando no julgamento dos casos nacionais. O presente
trabalho identifica esta divergéncia e aponta exemplos da jurisprudéncia
nacional (ainda minoritdria) que ja trilha o bom caminho.
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A TUTELA DA HONRA

FRENTE A LIBERDADE DE EXPRESSAO NUMA SOCIEDADE DEMOCRATICA !

J. F. Moreira das Neves
Juiz de Direito

Tribunal Judicial da Comarca dos Agores

As nossas crencas mais justificadas ndo tém qualquer outra
garantia sobre a qual assentar, sendo um convite permanente ao

mundo mnteiro para provar que carecem de fundamento.

JOHN STUART MILL, Sobre a liberdade.

I. Nogoes gerais

Os direitos de personalidade correspondem a categoria dos classicamente
apelidados «direitos absolutos» (por serem oponiveis erga ommnes), 0s quais
emanam da propria pessoa e cujo ambito de protecdo abrange o homem na sua
esséncia, naquilo que ele é e nio naquilo que ele tem?, podendo o 4mbito da
sua tutela estender-se para além da morte, conforme refere o artigo 71.° do C.
Civil e 185.° do C. Penal. Integrada na tutela da personalidade a tutela da
honra ¢é feita a varios niveis e aparece referida na Constitui¢do, no direito
internacional convencional e na lei (artigos 1.°, 25.°, n.° 1 ¢ 26.°, n.° 1 da
Constituig¢do, 12.° da Declaragdo Universal dos Direitos do Homem, 70.° e
484.° do C. Civil e 180.° a 189.° do Codigo Penal). No plano do Direito Civil
os direitos de personalidade, onde se compreende o feixe de direitos que

integram a honra, encontram esteio nos artigos 70.° a 81.° do Codigo Civil.

! Integrado na obra coletiva: INICIATIVA TRIBUNAIS E DIREITOS HUMANOS, no &mbito de grupo de trabalho sob
a égide da ASJP, 2013-2014.

2 HENRICH HORSTER, A parte geral do cddigo civil portugués, 1992, Coimbra, p. 258; MARIA PAULA ANDRADE, Da
ofensa do crédito e do bom nome, Tempus Editores, 1996, p. 97; PEDRO PAIS DE VASCONCELOS, Teoria geral do
direito civil, Aimedina, 7.2 ed., 2012, p. 38 e ss.
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Apesar de o Codigo Civil ndo dar uma defini¢cdo de direito de personalidade,
ali se contém todos aqueles direitos subjetivos, privados, extra patrimoniais,
inatos, perpétuos, intransmissiveis, relativamente indisponiveis, tendo por
objeto os bens e as manifestagdes interiores da pessoa humana, visando tutelar
a integridade e o desenvolvimento fisico e moral dos individuos e obrigando
todos os sujeitos de direito a absterem-se de praticar ou deixar de praticar atos
que ilicitamente ofendam ou ameacem ofender a personalidade alheia sem o
que incorrerdo em responsabilidade civil e/ou na sujei¢do as providéncias civeis

adequadas a evitar a ameaca ou a atenuar os efeitos da ofensa cometida’.

Em geral pode dizer-se que a honra corresponde aquele minimo de
condi¢des que razoavelmente sdo consideradas essenciais para que uma pessoa
possa, com legitimidade, ter estima por si, pelo que é e vale. Rabindranah
Capelo de Sousa entende que «a honra abrange desde logo a projegdo do valor
da dignidade humana, que é inata, ofertada pela natureza igualmente para
todos os seres humanos, insuscetivel de ser perdida por qualquer homem em
qualquer circunstancia... Em sentido amplo, inclui também o bom nome e
reputacio, enquanto sinteses do apreco social pelas qualidades determinantes
da unicidade de cada individuo no plano moral, intelectual, sexual, familiar,
profissional ou politico.» Constitui, na verdade um valor da dimenséo social-
pessoal de cada um com referéncia 4 comunidade historico-social em que se
integra. O bom-nome de uma pessoa corresponde ao bom conceito em que ela
se acha tida no meio social em que vive ou exerce a sua atividade. E a sua
reputacdo pessoal, bem assim como a sua imagem publica, correspondem ao
merecimento que a pessoa tem no meio social que integra, isto é, a boa-fama,

a estima, o prestigio de que goza e a forma como a sociedade a vé.

A definicdo do valor ou bem juridico que é a honra nio se afigura empresa

facil’, sendo desde sempre matéria controvertida na doutrina®. Estdo todavia

3 RABINDRANATH CAPELO DE SOUSA, A Constituicdo e os Direitos de Personalidade — Estudos sobre a
Constituigdo I, p. 93.

40 direito geral da personalidade, 1995, pp. 303-304.

5 Neste paragrafo seguindo de perto despacho da autoria do juiz do 4.° Juizo de Ponta Delgada (Pedro
Soares de Albergaria), sobre a caracterizagdo deste bem juridico, proferido no dia 5/11/2007, no proc.
219/04.5TAPDL.

6 BECCARIA, Dos delitos e das penas, Fundag&o C. Gulbenkian, 1998, p. 79, escrevia, em 1763, que: «a palavra
honra é uma das que serviram de base para longos e brilhantes raciocinios, sem que estivesse associada a
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arredadas as conceg¢Oes extremadas — facticas’ e normativas® — que tentaram
precisar o conteudo de tal bem®. Hoje a honra deve entender-se como uma
decorréncia direta da dignidade da pessoa humana (artigo 1.° da
Constituigdo). E, nessa medida, um conceito normativo, mas cuja
concretizagdo nio dispensa o recurso ao mundo dos factos, daqui derivando
uma visdo mista factico-normativa do conceito de honra!®, mais conforme aos
nossos dias. Tal concegdo resultara da forma como a lei regula a exceptio
veritatis, contida no n.° 2 do artigo 180.° do C. Penal, ja que s6 podendo afetar
a honra a imputacdo de factos falsos!!, a prova da verdade dos factos exclui ab
initio a punibilidade da conduta. Inversamente, numa visdo exasperadamente
normativista a prova da verdade dos factos em nada contenderia com aquela
punibilidade. Ora, o que acontece entre ndés ndo é uma coisa nem outra, pois
que a exclusdo da punibilidade ndo se basta com (mas exige) a prova da
factualidade imputada, exigindo ainda que tal prova esteja ao servico de um
interesse legitimo. Ja no concernente as opinides ou juizos sobre factos, quando
suscetiveis de afetar a honra de terceiros, uma vez que a verdade daqueles é
indemonstravel, a sua ilicitude e consequente punibilidade havera de depender

de um juizo de proporcionalidade relativamente ao fim visado, sendo-o quando

nenhuma ideia fixa e estavel; COSTA ANDRADE, Liberdade de Imprensa e Inviolabilidade Pessoal, Coimbra Editora,
1996, p. 77, n. 8, da-nos a noticia de um investigador alem&o que detetou mais de 60 (!) conceitos de honra
em varios escritos. ORLANDO DE CARVALHO, Teoria Geral da Relagao Juridica, p. 65, refere que o valor da honra,
enquanto dignitas humana, é mais importante que qualquer outro.

" Essencialmente fruto do positivismo; entre nds, BELEZA DOS SANTOS, Algumas consideragdes juridicas
sobre crimes de difamagéo e de injuria, RLJ ano 92.° n.° 3152, p. 168; na Itlia, MANZINI, Trattato di Diritto Penale
Italiano VIII - Delitti contro la persona 9.2 ed., p. 447 e 449; na Espanha, Diaz PALOS, Legitima defensa del honor,
RJC, 1959, p. 257.

8 Entre nds, SILVA DIas, Alguns aspetos do regime juridico dos crimes de difamagéo e de injuria, 1989, AAFDL,
p. 16 e ss., e SILVA ARAUJO, Crimes contra a Honra, 1957, p. 152; na Espanha, BAJO FERNANDEZ, Proteccion del
honor y del honor y de la intimidad, Comentarios a la legislacidn penal, tomo | - Derecho Penal y Constituccion, RDP,
p. 125; na Italia, MANTOVAN|, Diritto Penale. Delitti contro la Persona, 1995, p. 259 e ss.

9 Para uma critica as posicdes extremadas, veja-se, entre outros, ADELMO MANNA, Tutella penalle della
personalita, Societa Editrice il Mulino, 1993, pp. 71 a 74; GARCIA-PABLOS DE MOLINA, Liberdad de expression y
Derecho Penal, EDERSA, p. 224; e, por todos, F. MANTOVANI, Diritto Penale. Delitti contro la persona, CEDAM, 1995,
pp. 258 e 259.

10 Assim, inter alia, ALONSO ALAMO, Proteccion penal del honor. Sentido atual y limites constitucionales, ADPCP,
tomo 36, fasc. I, 1983, pp. 150 e 151; JAEN VALLEJO, Liberdad de expression y delitos contra el honor, p. 152 e
154; entre nds, COSTA ANDRADE, Liberdade de Imprensa, cit,, p. 86)

" Inversamente, os factos verdadeiros em principio s6 podem lesar a privacidade; assim COSTA ANDRADE,
Liberdade de Imprensa, cit, p. 105; IDEM, Reforma do Codigo Penal. Trabalhos Preparatdrios, 1995, vol. 1, p. 140.

| 76



Data \a,em'a A tutela da honra frente a liberdade de expressao numa sociedade democratica

se demonstre o exclusivo proposito de caluniar, rebaixar, amesquinhar ou

humilhar o outro.

Por seu turno a liberdade de expressdo, de informacdo e de imprensa, a
que se referem os artigos 37.° e 38.° da Constitui¢do, 19.° da Declaragio
Universal dos Direitos do Homem, 19.°, n.° 2 do Pacto Internacional dos
Direitos Civis e Politicos, 10.°, n.° 1 da Convenc¢do Europeia dos Direitos do
Homem, das Leis n.°s 1/99 e 2/99, ambas de 13 de janeiro, constitui um dos
pilares fundamentais que estruturam qualquer sociedade democratica, uma
condi¢do primordial do seu progresso, bem assim como da autonomia e
realizagdo individual. E conatural ao funcionamento da democracia, nio se
concebendo esta sem aquela. Promove e estimula a autonomia pessoal'? e, a
mais disso, constitui um dos mais relevantes meios de controlo do exercicio
dos poderes (politico, econdémico ou social), nomeadamente no caso de abuso
pelos seus titulares. A liberdade de imprensa integrando, naturalmente, a
liberdade de expressdo, abrange, claro, todos os meios de comunicagio social,
implicando o direito de informacdo, sem impedimentos, discriminagdes ou
limitagSes por qualquer tipo de censura. Este direito de informacio
compreende trés dimensdes: o direito de informar; o direito de se informar; e
o direito de ser informado!3. O primeiro consiste na liberdade de transmitir ou
comunicar informagdes a outrem, de as difundir sem impedimentos; o segundo
a liberdade de recolha de informacéo, de busca de fontes (o direito de nédo ser
impedido de se informar); e o terceiro, como que vertente positiva do direito
de se informar, consiste no direito a ser-se mantido adequadamente e
verdadeiramente informado, desde logo, pelos meios de comunicagio social.
Tal implica o reconhecimento dos direitos e liberdades fundamentais dos
jornalistas, ou seja, da liberdade de expressdo e de criacdo, do direito de acesso
as fontes, de sigilo profissional, da garantia de independéncia e da clausula de
consciéncia e o direito de participagdo na orientagdo do respetivo 6rgao de
informacédo (artigos 1.°, al. a) e 22.° da Lei 2/99, de 13/1).

12 FRANKLIN DELANO ROOSEVELT, 32.° presidente dos EUA, que decidiu levar o seu pais para a segunda
guerra mundial, contra o nazismo e o fascismo, dizia enfaticamente que «a liberdade de expressdo nao tem
qualquer utilidade para quem nada tem a dizer.»

13 GomEs CANOTILHO E VITAL MOREIRA, Constituigdo da Republica Portuguesa Anotada, Vol. |, 4.2 edicéo
(revista), p. 573.

77|



J. F. Moreira das Neves A tutela da honra frente a liberdade de expressao numa sociedade democratica

A garantia do direito dos cidaddos a serem informados esta também
consagrada no artigo 2.° n.° 2 da referida Lei n.° 2/99, de 13 de janeiro. Para
tanto dispde o artigo 14.° do Estatuto dos Jornalistas (Lei 1/99 de 13 de

janeiro), que sdo deveres fundamentais destes:

- Exercer a atividade com respeito pela ética profissional, informando com

rigor e isengio;
- Abster-se de formular acusagGes sem provas;

- Respeitar a privacidade de acordo com a natureza do caso e a condigdo

das pessoas;
- Nio falsear ou encenar situagdes.

A propria Constituicdo refere expressamente que este direito de exprimir
e divulgar livremente o pensamento, bem como ao exercicio do direito de
informar ndo é absoluto, ¢ que entrando em conflito com outros direitos e
valores constitucionalmente protegidos, ¢ suscetivel de gerar responsabilidade
civil. Mas nem a Constitui¢do nem a lei estabelecem qualquer subalternizacdo
da liberdade de expressdo face aos direitos de personalidade. No concernente
a Lei de Imprensa verifica-se que esta ao aludir aos limites a liberdade de
imprensa (artigo 3.° da Lei 2/99), refere que sdo os que decorrem da
Constitui¢do e da lei, de forma a salvaguardar o rigor e a objetividade da
informacéio, a garantir os direitos a0 bom-nome, a reserva da intimidade da
vida privada, a imagem e a palavra dos cidaddos e a defender o interesse
publico e a ordem democratica. E fa-lo, como é bom de ver, em linha com o
que determina o artigo 18.° n.° 2 da Constituicdo da Republica Portuguesa,
isto é, que as referidas liberdades sdo passiveis de sofrerem limitacdes ou
restri¢des impostas pela lei ordinaria, devendo, contudo, estas limitar-se ao
necessario para salvaguardar outros direitos ou interesses constitucionalmente

protegidos'®. E este o esteio da previsdo normativa que refere que as infragcdes

4 JONATAS MACHADO, Liberdade de expressdo. Dimensdes Constitucionais da Esfera Publica no Sistema
Social, Studia Juridica, 65, Coimbra, 2002, p. 59, refere inexistir interesse legitimo que possa justificar a
publicagao de noticias consabidamente falsas ou negligentemente sub investigadas. E COSTA ANDRADE,
Liberdade de Imprensa e Inviolabilidade Pessoal, Coimbra, ed. 1996, p. 357, citando Roeder, diz que o que é
decisivo ndo é a boa fé subjetiva, mas a boa fé objetivamente fundada quanto a uma verdade que seria
igualmente admitida por qualquer pessoa de consciéncia reta e de pensamento equitativo se colocada na
mesma situagao.
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cometidas no exercicio da liberdade de expressdo e do direito de informacgéo
ficam submetidas aos principios gerais do direito criminal ou do ilicito de mera
ordenacéo social (artigo 37.°, n.° 3 da Constituicdo € 29.°, n.°s 1 ¢ 2 da Lei de

Imprensa - Lei n.° 2/99, de 13 de janeiro).

Como estamos em face de direitos e valores fundamentais, serdo as
circunstancias de cada caso que delimitardo o campo de cada um dos direitos
em conflito. E sera nessa ponderagdo que se concluira se ha ou ndo atropelo
injustificado ou desproporcionado a outros direitos, nomeadamente direitos de
personalidade de terceiros - direito a integridade moral, ao bom-nome e
reputacdo (artigos 26.°, 37.°, n.°s 3 e 4 da Constitui¢do, 10.°, n.° 2 da

Convencgio Europeia dos Direitos do Homem).

E comummente reconhecido e o Tribunal Europeu dos Direitos
Humanos! (TEDH) tem-no reafirmado, que os jornalistas devem respeitar o
seu codigo deontologico: ser fieis a verdade dos factos e divulgar informag&es
fiaveis. Mas nio o é menos que os direitos de personalidade dos titulares de
orgdos de poder politico, se encontram restringidos pelas exigéncias de
escrutinio impostas pelo sistema democratico. Nestes casos o direito de
resposta garante o pluralismo da informacdo. O mesmo sucedendo, ainda que
em menor grau, relativamente a outras figuras proeminentes do poder
economico ou social. Ao entrar nos circulos do poder as pessoas aceitam
tacitamente esse constrangimento, pois sabem que faz parte do jogo
(democratico) ser alvo de opinides, criticas (que podem ser contundentes),
apontamentos caricaturais ou humoristicos, mesmo apreciagdes erréneas ou
injustas relativamente as suas pessoas ou atuagdes. A liberdade de expressdo e
nomeadamente a liberdade jornalistica admite mesmo o recurso a uma certa
dose de exagero, mesmo a uma certa provocagio, que sdo licitas, conforme o
TEDH sublinhou, por exemplo, no acérddo OBERSCHLICK (26/4/1995). A
ingeréncia nessa liberdade s6 pode fundar-se numa necessidade imperiosa e

em todo o caso proporcional ao fim visado. Daquele escrutinio ndo esta

15 0 Tribunal Europeu dos Direitos Humanos (TEDH) foi criado pela Convengéo Europeia dos Direitos
Humanos (CEDH), elaborada logo a seguir a Il guerra mundial, sendo 6rgéo perante o qual os cidadaos dos
Estados contratantes ou aderentes podem apresentar queixa contra os Estados por violagao dos direitos
garantidos na Convengao. Portugal aderiu a CEDH em 1978. O TEDH é um ¢rgao jurisdicional prestigiado
com jurisdigdo sobre mais de 800 milhdes de pessoas, sendo a sua intervengao subsididria, isto &, s6 pode
nele ser demandado um Estado depois de esgotadas as vias de recurso internas.
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excluido, naturalmente, o sistema de justica e os seus agentes, embora a
doutrina e o proprio TEDH tenham identificado algumas razdes justificativas
de alguma restri¢cdo ao direito de critica aos juizes, nomeadamente por: a) iSso
abalar a confianga do publico no sistema de administragdo de justi¢a; b) se
considerar que proteger os juizes ¢ ainda proteger a sua independéncia; c) a
sociedade dever respeitar a autoridade e a imparcialidade do poder judicial; d)
esta protecdo contribuir para um maior equilibrio na administracido da justica;
e) os controlos internos da magistratura serem suficientes; f) em razdo do seu
estatuto os juizes ndo irem a publico defender-se, como sucede com outros
titulares de poderes publicos!S. A jurisprudéncia do TEDH tem contudo vindo
a ser mais permissiva, afirmando-se mais recentemente no sentido de se dever
guardar uma saudavel parcimoénia relativamente as criticas ao poder judicial,
que devem beneficiar da confianca do publico sem serem perturbados, posto
que sendo garantes da justica tém uma missdo fundamental num Estado de
Direito, que pressupde aquela confian¢a!’, em termos ja ndo muito diversos

dos que reserva para outros servidores publicos.

I1. Jurisprudéncia nacional mais relevante

Os direitos em analise sdo constantemente reclamados em juizo, subindo
as decisdes em recurso e vindo nessa sequéncia a firmarem-se correntes
jurisprudenciais nos tribunais superiores. Importara dar nota daqueles que se
constituem «cabecas de estirpe» de tais correntes ou que por outra razdo se
constituam como referentes (todos constantes da base de dados do ITIJ:

www.dgsi.pt).

No acorddo do Supremo Tribunal de Justigca, de 18/12/2002, relatado
pelo CONS. ALVES VELHO, no proc. 03A2249 — considerou-se que em
democracia a tutela da honra pessoal e reputagdo dos politicos é menos intensa

que a dos cidaddos em geral. Ndo obstante, a critica politica deve estar

16 Veja-se DAVID K0SAR, 2007, Freedom of speach and permissible degree of criticismo of judges — in the
Jurisprudence of the ECHR and US corts. E, na jurisprudéncia do TEDH p. ex. os acérddos e PRAGER AND
OBERSCHLICK CONTRA AUSTRIA, de 26 abril de 1995 e SHALKA CONTRA POLONIA, de maio de 2003.

7 A este proposito ver acorddos STEUR, KYPRIANOU e ALBAYRAK, respectivamente de 28/10/2003,
15/12/2005 e 31/1/2008.
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essencialmente ao servigo da informacgio e esclarecimento do cidadéo eleitor e
da coletividade a que interessam as questdes sob disputa. Concebe-se que se
convoquem para ela elementos relativos a pessoa dos atores ¢ mesmo da sua
vida privada com relevo para a formacdo de um juizo sobre eles e sobre a sua
atuacdo, mesmo que possam prejudicar a sua reputacdo. Ponto é que o
exercicio do direito seja colocado ao servigo do interesse coletivo, da formacédo
de opgdes politicas e com respeito pela verdade, em suma, sob orientagdo e
com observincia dos referidos principios da proporcionalidade e da

adequagio.

No acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de 10/10/2002, relatado
pelo CONS. OLIVEIRA BARROS, no proc. 02B2751 — considerou-se que o
reconhecimento constitucional do direito a propria imagem cumpre a fungio
de assinalar a sua pertinéncia a honra, quando o seu desrespeito lese também
esse bem juridico, e a sua categoria de direito de personalidade. Na imagem
prevalece, naturalmente, o rosto, mas integra todo o corpo. Quem fotografe
outra pessoa contra vontade desta incorre eventualmente, no crime previsto no
artigo 199.°, n.° 2, do Cdédigo Penal. E a sua publicagdo, outrossim nio
autorizada, é geradora de responsabilidade civil por violagdo do correspetivo

direito de personalidade.

No acordido do Supremo Tribunal de Justica, de 18/4/2002, relatado pelo
CONS. ARAUJO BARROS, no proc. 02B3553 — referiu-se que a liberdade de
imprensa, e com ela a faculdade de livre expressio e divulgagdo da informagéo,
¢ uma liberdade responsavel, o seu uso ha de corresponder aos fins para que é
concedida e ndo prosseguir, ainda que indiretamente, outros fins. O principio
norteador da informagéo jornalistica deve ser o de causar o menos mal possivel,
pelo que quando se ultrapassam os limites da necessidade ou quando os
processos sdo, de per si, injuriosos a conduta ¢é ilegitima e por isso geradora de

responsabilidade.

No acérddo do Supremo Tribunal de Justica, de 26/2/2004, também
relatado pelo CONS. ARAUJO BARROS, no proc. 03B3898 — considerou-se que
a publicagcdo, em jornal que se vende em todo o territorio nacional, de acusacdes ou
msinuagdes feitas a uma mulher casada, no minimo tratando-a como leviana e

imputando-lhe a pratica de adultério, atinge diretamente o marido daquela, violando
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o0 seu direito ao bom nome, a honra e consideragd@o social, e a reserva da intimidade

da vida privada conjugal.

Nos acérddos do Supremo Tribunal de Justica, de 18/6/2009 e de
17/12/2009, em que foram relatores, respetivamente, os CONS. ALBERTO
SOBRINHO e OLIVEIRA ROCHA, — proc. 159/09.1YFLSB e 4822/06.0TVLSB
— considerou-se que o direito imagem e a intimidade da vida privada das
pessoas, ndo obstante se tratarem de figuras publicas, com colheita de imagens
a distancia para ilustrar relagdo amorosa, deve prevalecer sobre a liberdade de
imprensa. Em ambos os casos entendeu-se haver abuso da liberdade de
imprensa, com violagdo de regras deontologicas, pelo que se responsabilizaram

os lesantes, fixando indemnizagéo a favor dos lesados.

No acérddo do Supremo Tribunal de Justica, de 27/1/2010, em que foi
relator o CONS. SILVA SALAZAR, — proc. 48/04.6TBVNG.S1 — considerou-se
que embora a liberdade de imprensa deva respeitar, no seu exercicio, o direito
fundamental ao bom nome e reputagdo, o jornalista ndo esta impedido de
noticiar factos verdadeiros ou que tenha por verdadeiros em séria convicgio,
desde que justificados pelo interesse publico na sua divulgagdo, podendo este
direito prevalecer sobre aquele desde que adequadamente exercido. Nesta

decisdo absolveu-se a empresa jornalistica demandada.

No acoérddo do Supremo Tribunal de Justiga, de 25/3/2010, em que foi
relatora a CONS. MARIA DOS PRAZERES PIZARRO BELEZA, — proc.
576/05.6 TVLSB.S1 — considerou-se que uma reportagem jornalistica que teve
por alvo um Ministro, que de modo totalmente infundado o apontou como
estando ligado ao trafico de estupefacientes, ndo havia sequer conflito de
direitos, visto que a mera chicana em que tal pega se traduzia ndo estava sequer

ao abrigo do direito de informar. Fixou indemnizacdo de 30 000 €.

No acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de 4/3/2010, em que foi
relator o CONS. CUSTODIO MONTES, — proc. 677/09.1YFLSB — considerou-
se que a honra é um valor constitucionalmente protegido, bem assim como a
liberdade de expressido, mas que aquele tem supremacia, uma vez que a
Constitui¢do nédo lhe impde limite, ao contrario do que sucede com esta. Ndo
obstante afixacdo de tais premissas, na ponderagdo dos valores em presenca

entendeu que a publicagdo em jornal de grande circulacdo de noticia e
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consideragdes criticas sobre os procedimentos em curso, desconhecidos do
publico, com vista a coincineragio de residuos solidos nas cimenteiras, ¢ depois
difundida pelas televisdes, ndo era ilicita, apesar de isso ter causado indignagdo
ao Ministro, pois ndo era falsa, embora estivesse temperada com alguma
especulacio, visando atingir politicamente o Governo. Tratou-se de facto

indiferente as valoragGes da ordem juridica, devendo ser por esta tolerado.

No acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de 4/5/2010, em que foi
relator o CONS. URBANO DIAS - proc. 1054/06.6TBALM.L1.S1 -
considerou-se que as expressoes injuriosas dirigidas por um pai de um aluno a
professora deste, constituia ofensa inadmissivel a4 honra, constituindo o
agressor em responsabilidade civil, condenando-o no pagamento de uma

indemnizagio.

No acoérddo do Supremo Tribunal de Justi¢a, de 15/9/2011, em que foi
relator o CONS. SERGIO POCAS — proc. 2634/06.0TBPTM.E1.S1 -
considerou-se que no conflito entre a liberdade de expressio e o direito a honra
de uma pessoa deva prevalecer, em cada caso, o interesse que se mostre de
maior relevo, posto que ambos constituem suporte essencial de uma sociedade
livre e democratica. A proposito de jornal que publicou noticias sobre perito
médico do Instituto de Medicina Legal, associando a ligacdo deste a rede de
agenciamento de inumacgédo de cadaveres por parte de agentes funerarios, em
face do circunstancialismo provado, julgou prevalecer o interesse publico na

divulgacdo da noticia (dando prevaléncia a liberdade de expressio).

No acérddo do Supremo Tribunal de Justica, de 30/6/2011, em que foi
relator o CONS. JOAO BERNARDO, — proc. 1272/04.7TBBCL.G1.S1 -
considerou-se que os politicos e outras figuras publicas, quer em razdo da sua
exposicdo publica, quer pela discutibilidade das suas ideias e propostas, quer
ainda pelo controlo democratico a que naturalmente estdo sujeitos, seja pela
comunicagdo social, seja pela comunidade em geral, devem ser mais tolerantes
a criticas do que os particulares anénimos, devendo concomitantemente,

admitir-se uma maior grau de intensidade dessas criticas.

Em registo discursivo dissemelhante mas com solugdo idéntica, no
acorddo do Supremo Tribunal de Justi¢a, de 9/9/2010, em que foi relator o
CONS. GONCALO SILVANO — proc. 77/05.2TBARL.E1.S1 considerou-se que
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o direito a honra, enquanto dignitas humana, transige menos facilmente com
os demais em sede de ponderagdo de interesses, nomeadamente a liberdade de
imprensa. O caso tratava de uma revista de circula¢do nacional que associou
em reportagem, sem fundamento, o nome e imagem de uma pessoa a rede de
trafico de drogas. O que determinou a condenagdo no pagamento de

indemnizacgio.

No acérddo do Supremo Tribunal de Justiga, de 17/4/2012, em que foi
relator o CONS. ALVES VELHO — proc. 4797/07.9TVLSB.L2S1 — considerou-
se que numa dada peca jornalistica em que o seu autor nio se limitou a
narragdo factoldgica, mas que entrou na elaboracdo de juizos de valor
gratuitamente ofensivos, denotando ma fé nas apreciagdes feitas, era ilegitima,
constituindo ofensa injustificada a4 honra do visado, o que veio a redundar na

condenagio no pagamento de uma indemnizagédo de 50 000 €.

No acoérddo do Supremo Tribunal de Justiga, de 28/6/2012, em que foi
relator o CONS. GRANJA DA FONSECA — proc. 3728/07.0TVLSB.L1S1 —
considerou-se que o critério normativo no conflito de direitos (honra versus
liberdade de expressdo dos jornalistas) ¢ o da adequagdo da informacio ao
cumprimento do fim (interesse publico) de informar. Julgou improcedente
pretensido indemnizatéria de agente politico que viu o seu nome referido na

imprensa a proposito de aspetos da sua vida publica.

No acoérddo do Supremo Tribunal de Justiga, de 5/7/2012, relatado pelo
CONS. SANTOS CABRAL, no proc. n.° 48/12.2YREVR.S1, entendeu-se que a
liberdade de expressdo ndo pode prevalecer quando o seu exercicio viola outros valores
aos quais a lei confere tutela adequada, emergentes de uma necessidade de defesa de
bens juridicos radicados na ordem constitucional, ou resultar de uma necessidade de
tutela de wvalores inscritos no espago juridico em que 0 nosso pais se inscreve,
nomeadamente o comunitdrio. Entendeu-se que para encarar e combater o
negacionismo hd duas formas: o debate livre e aberto no campo das ideias;, ou na
valorizagdo do bem juridico fundamental que esta em causa, tutelando-o com o recurso
a criminalizagdo. Tal dualidade, refere, estd bem patente na circunstdncia de o
negacionismo do holocausto ser explicita ou implicitamente ilegal em dezasseis paises,

mas ndo criminalizado noutros.
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No acordio do Supremo Tribunal de Justica, de 23/10/2012, do qual foi
relator o CONS. MARIO MENDES - proc. 2398/06.8TBPDL.L1S1 -
considerou-se que a reiterada imputacio, infundada, a determinada pessoa,
através da comunicagio social, de envolvimento em atos de pedofilia, ainda
que objeto de posterior retificagdo constitui lesdo grave da honra e dignidade
da pessoa em causa e por isso merecedora da tutela do direito, condenando a
entidade lesante a pagar ao lesado uma indemnizagédo que fixou em 105 758 €
(a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais), acrescida de juros

moratorios.

No acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de 30/10/2012, do qual foi
relator o CONS. SALRETA PEREIRA — proc. 2709/07.9TVLSB.L1.S1 -
considerou-se que ndo merece tutela juridica aquele que atingido na sua honra,

o foi por jornalista a quem o proprio divulgou ilicitamente informacgéo sigilosa.

Também na jurisprudéncia dos tribunais de Relacdo se surpreendem
decisdes nas quais a ponderagédo exigida pelos respetivos casos deu prevaléncia
a honra ou a intimidade da vida privada; e outros em que se deu primazia a
liberdade de expressdo ou de imprensa. Dentre os primeiros podem indicar-se
os acorddos do Tribunal da Relagdo de Lisboa: de 20/12/2012, em que foi
relatora a DES. FATIMA GALANTE (p. 687/10.6TVLSB.LL1-6); de 18/4/2013,
em que foi relator o DES. EZAGUY MARTINS (p. 2768/10.7TVLSB.L1-2); de
7/3/2013, em que foi relatora a DES. MARIA DEUS CORREIA (p.
1667/08.7TBCBR.1.1-6). Neste considerou-se que a divulga¢do de imagem na
TV de pessoa queimada, em evidente sofrimento e dor, para causar impacto
publico, violava direitos de personalidade dos familiares do queimado. E no
acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, de 6/3/2012, da pena da DES. ANA
GRACIO (p. 67/10.3TVPRT.L1-1), considerou-se que transmitir
noticiosamente para os jornais que alguém — facilmente identificavel — tem uma
relagdo amorosa com uma figura publicamente reconhecida, a fim de criar um
maior sensacionalismo, nio é exercer o direito a informacédo e a liberdade de
imprensa, mas abusar deles. Em registo similar também o Tribunal da Relagio
de Evora, no acorddo de 20/1/2010, em que foi relator o DES. FERNANDO
BENTO, no proc. 77/05.2TBARL.E1. Com tremenda atualidade e interesse

regista-se ainda um acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, em que foi
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relator o DES. JERONIMO FREITAS, de 24/9/2014'8, respeitante as relagdes
entre empregados e empregadores. O caso ¢ o de um sindicalista que colocou
na sua pagina do Facebook uma critica ao presidente do Conselho de
Administragdo da empresa onde trabalhava, apelidando-o de «mentiroso»,
«pindquio» e «aldrabdo». Mas ali, aos seus amigos autorizados a aceder a pagina,
fazia apelo a divulgag¢do daquele texto por outras pessoas. Considerou o
tribunal que nestas circunstincias o trabalhador nido podia razoavelmente
esperar reserva na divulgacdo daquele conteudo, uma vez que ele proprio quis
e tornou publica a mensagem. Tais qualificativos constituiam ofensa grosseira
e pessoal a um representante do empregador. Tendo o trabalhador o direito de
exprimir, inclusive no Facebook, o seu desagrado e nisso empregar mesmo
linguagem mais vigorosa, tal ndo podia legitimamente dar cobertura a violacgido
dos direitos de personalidade da entidade empregadora e dos seus
representantes. Em razdo do que considerou haver justa causa de

despedimento.
E dentre os segundos indicam-se os seguintes:

- acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, de 21/11/2013, em que foi
relator o DES. ANTONIO VALENTE, no proc. 147/10.6TVLSB.L1-8;

- acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, de 31/10/2013, em que foi
relatora a DES. MARIA DE DEUS CORREIA, no proc. 5733/12.6 TBOER.1L1-6;

- acorddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa, de 23/5/2013, em que foi
relatora a DES. ONDINA DO CARMO ALVES, no proc. 1362/09.0OTJLSB.L1-7.

- acorddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa, de 21/2/2013, em que foi
relatora a DES. TERESA PRAZERES PAIS, no proc. 693/10.0TVLSB.L1-8 — o
caso respeitava a um dos muitos episddios do conhecido caso chamado «face
oculta», no ambito do qual se publicaram noticias deque um senhor advogado
de um dos arguidos naquele processo, iria ele também ser constituido arguido
por violagdo do segredo de justica. A propria PGR fez comunicado em que
afirmava que ele teria passado informacdes, que estavam em segredo de justica,
a uma estacgio de televisdo. A suspeita da pratica deste crime veio a ser objeto

de arquivamento. Na acdo intentada pelo dito advogado contra a estagdo de

'8 Processo n.% 431/13.6 TTFUN.L1_4, disponivel em www.dgsi.pt .
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televisdo que primeiro deu a noticia da iminéncia de vir a ser constituido
arguido por violacdo do segredo de justica, o TRL considerou-se que «apesar
de as noticias ndo terem sido veiculadas da forma mais limpida (...) tal ndo
atinge o patamar de um modo desproporcionado, de um modo desnecessario
do direito de informar, que visasse em primeira linha denegrir a imagem do
autor», pois que no caso concreto se verificaram circunstincias objetivas que

permitiam reportar a noticia como verdadeira. A agdo improcedeu.

III. Transicdo para um novo paradigma

A tensdo permanente entre a liberdade de expressdo, nas suas dimensdes
de se informar e de dar a conhecer a todos os cidaddos o que de mais relevante
e com interesse para a formac¢do de uma consciéncia civica esclarecida acontece
num determinado meio social, e a honra, enquanto direito de personalidade,
maxime nas suas vertentes do direito ao bom nome e a reputagdo pessoal é uma
realidade incontorndvel'®. Por isso a doutrina e a jurisprudéncia vém
elaborando critérios de superagdo desse conflito, visando um padréo de justica.
Isso passa pela concordéncia pratica ou do melhor equilibrio possivel entre os
direitos colidentes, de molde a atribuir a cada um deles a maxima eficicia
possivel?’, com base no principio juridico-constitucional da proporcionalidade
(vinculante em matéria de direitos fundamentais)?!. Neste contexto a corrente
jurisprudencial que ¢é (ainda) maioritaria atribui preponderancia ao direito a
honra (em sentido lato), considerando que este direito ndo tem limites
constitucionalmente impostos, ao contrario do que sucedera com a liberdade
de expressdo (a qual encontrara limites tragados na propria Constituigdo e
também na lei). Tal concecdo, matricialmente assente em padrdes culturais e
morais ultrapassados, surge em boa medida tributaria da paroquial referéncia
de outrora ao «respeitinho», epidermicamente avessa a expressoes desinibidas,

contundentes € a exageros semanticos ou retoricos, que sdo correntes € que

19 Acérdao do Supremo Tribunal de Justiga, de 30/6/2011, do qual foi relator o CONS. JOAO BERNARDO, NO
proc. 1272/04.7TBBCL.G1.S.1; e do mesmo Tribunal, de 6/7/2011, em que foi relator o CONS. GABRIEL
CATARINO, no proc. 2619/05.4TVLSB.L1.S1, disponiveis na plataforma www.dgsi.pt .

20 GomES CANOTILHO, Direito Constitucional, p. 660.

21 FIGUEIREDO DIAS, Direito de Informagéo e Tutela da Honra no Direito Penal da Imprensa Portugués, Rev. Leg.
Jurisp., Ano 115.°, p. 102.
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deveriam ser aceites com normalidade numa sociedade democratica e
europeia. Sdo-lhe devidas inimeras condenagdes da Republica Portuguesa no
Tribunal Europeu dos Direitos Humanos (TEDH), por violagdo do artigo 10.°
da Convencido Europeia dos Direitos Humanos, sequentes a condenagdes nas
instancias nacionais de cidaddos que usaram da liberdade de criticar, de
caricaturar ou de discordar, por vezes de modo veemente ou mesmo

contundente, como sucedeu, por exemplo, nas seguintes decisdes??:

- Acorddo Lopes da Silva contra Portugal, de 28/9/2000, perante as
expressdes de «grotesco», «bogal» e eivado de «reacionarismo alarve», dirigidas,
por um jornalista numa pega jornalistica, a um outro jornalista que era

candidato em elei¢des municipais, durante o periodo de campanha eleitoral;

- Acordido Almeida Azevedo contra Portugal, de 23/1/2007, por numa
peca jornalistica, um membro da oposigdo, ter apelidado o presidente da
Camara da localidade de «mentiroso completo e sem complexos», de ter «falta

de pudor inqualificavel» e de ser «intolerante e perseguidor;

- Acorddo Mestre contra Portugal, de 26/4/2007, a prop6dsito da expressdo
«patrdo dos arbitros» proferida em entrevista televisiva por um cidadéo, com

referéncia ao presidente dum grande clube;

- Acorddo Leonel Azevedo contra Portugal, de 27/3/2008, em que o
queixoso, sendo coautor de um livro sobre os jardins do Paco Episcopal, nele
teceu considera¢des mordazes («critica irénica»)sobre a qualidade de um outro
livro dedicado ao mesmo assunto. Viu-se condenado nas instancias nacionais
(no Tribunal de Castelo Branco no dia 7/5/2003 e na Relagdo de Coimbra no
dia 17/12/2003) por difamag¢do. O TEDH considerou que a liberdade de
expressio ndo vigora somente para as «informacgdes» ou «ideias» acolhidas como
tal ou consideradas inofensivas ou indiferentes, mas também aquelas que
ofendem, chocam ou inquietam. Assim o exigem o pluralismo, a tolerdncia e o

espirito de abertura, fatores sem os quais ndo existe «sociedade democratica»;

- Acoérddo Publico contra Portugal, de 7/12/2010, a propoésito do caso
apreciado no Acoérddo do STJ de 8/3/2007, processo n.° 07B566, relativo a

22 Seguindo e acrescentando as referéncias feitas no acérddo do Supremo Tribunal de Justiga, de
30/6/2011, em que foi relator o CONS. JOA0 BERNARDO, em www.dgsi.pt proc. n.° 1272/04.7TBBCL.G1.S1.
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publicacdo, em manchete e em dois artigos naquele jornal, referente a dividas
fiscais dum clube de futebol portugués que nédo estariam a ser pagas, referindo-
se nessa peca jornalistica que os respetivos dirigentes cometeram um crime de

abuso de confianga fiscal;

- Acordédo Laranjeira Lopes da Silva contra Portugal, de 9/1/2010, em que
o tribunal considerou que a liberdade de expressdo do jornalista que narrou o
conteudo de um processo penal no qual uma paciente acusava o seu médico,
ali arguido, de abusos sexuais no seu consultorio, prevalecia sobre o bom nome

do médico arguido;

- Acorddo Pinto Coelho contra Portugal, de 28/6/2011, em que a
jornalista, numa peca informativa televisiva, exibiu pec¢as de um processo sem
para tal estar autorizada pela entidade judiciaria competente. Por tal razdo veio
a ser condenada por desobediéncia. As copias do processo exibidas
respeitavam a crimes supostamente cometidos por um alto dirigente da policia
judiciaria no exercicio das suas fung¢des. Era, pois, matéria relevante e sujeita a
escrutinio publico, pois as pessoas tém o direito de conhecer o modo de
funcionamento do sistema de justica criminal. Considerou o TEDH que nesse
contexto ndo havia necessidade social imperiosa que pudesse sobrepor-se a

liberdade de expressao.

- Acérdido Bargdo e Domingos Correia contra Portugal, de 15/11/2012,
em que os denunciantes de abusos por banda de uma funcionaria num Centro
de Saude do interior do pais, através de carta dirigida ao Ministério da Saude,
depois do arquivamento do processo disciplinar que foi aberto vieram a ser
condenados judicialmente por difamag¢do. O TEDH considerou que a
denuncia efetuada encerrava uma base factual séria, conforme decorria do
procedimento disciplinar, ainda que este tenha sido arquivado, tendo as
queixosas agido de boa fé, sem ultrapassarem os limites da critica aceitavel,
sendo a condenagdo criminal uma ingeréncia desproporcionada e

desnecessaria numa sociedade democratica.

- Acoérddo Sampaio e Paiva de Melo contra Portugal, de 23/7/2013, em
que um jornalista apelidou, num livro que publicou, o presidente de um
conhecido clube de futebol de «campedo nacional dos arguidos» e se ter

referido a0 mesmo como um «inimigo figadal» da selecdo. O TEDH considerou
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desajustada a condenagdo penal por esta ser suscetivel de gerar um efeito
inibidor da imprensa sobre o seu papel no debate das questdes de interesse

geral, essencial numa sociedade democratica.

Contrariamente ao que possa resultar de uma leitura apressada de tais
decisdes, a doutrina propugnada pelo TEDH, um pouco a semelhanca do que
sucede nos Estados Unidos da América??, ndo exclui a responsabilizacdo pela
violagdo de direitos de personalidade nos casos em que no exercicio da
liberdade de expressdo se ultrapassem manifestamente determinados limites,
impostos por clamorosas razdes de justica. La esta o n.° 2 do artigo 10.° da
CEDH para temperar aquela liberdade, com apertados critérios. E o TEDH
tem feito uso a essa norma, vincando tais limites, em casos em que justamente
as ofensas visem pessoas que desempenham cargos sem exposi¢do publica, ou
quando se trata de ofensas gratuitas, desproporcionadas ou em que inexiste
correspondéncia com o interesse geral de informacdo ou necessidade de
escrutinio publico?*. E neste registo, moderno e europeista?, alinhado com a
axiologia da liberdade de expressdo de opinides e a livre circulagdo da
informacéo, ainda que causadora de incomodos ou mesmo até de danos, que
emerge uma nova e ja significativa jurisprudéncia dos tribunais superiores
portugueses, que rasgando os horizontes se vem afirmando. Recordemos

alguns:

- No acorddo de 13/1/20052%%, pela pena do CONS. MOITINHO DE
ALMEIDA, o SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA sublinhou que a liberdade de

2> Nos EUA a liberdade de expressdo encontra uma tutela amplissima, proporcionada pelo 1.°
Aditamento a Constituigdo, em 1789 e pela jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal. Reza esse 1.°
aditamento: «O Congresso néo fard lei a estabelecer como religido do Estado uma dada religido ou proibir o
seu livre exercicio, ou restringir a liberdade de expressao ou de imprensa, ou ainda sobre o direito das pessoas
se reunirem pacificamente e de apresentarem petigdes para reparagdo de injustigas») A afirmada
proeminéncia da liberdade de expressdo permite inclusivamente afirmagdes falsas, discursos violentos,
racistas e xenofobos. Mas nem por isso deixa de haver limites. Mas estes tém de se afirmar
substantivamente e de modo claro evidenciando a desproporcionalidade no exercicio daquela liberdade.
Entende-se, por exemplo, que podem sustentar o direito a uma indemnizagao por abuso da liberdade de
expressao as afirmagdes conscientemente falsas ou com desprezo total pela verdade. Sobre a liberdade de
expressao nos EUA pode ver-se: FREEDOM OF EXPRESSION IN THE SUPREME COURT — THE DEFINING CASES; edited by
Terry Eastland, Rowman & Littlefield Publishers, Inc., 2000.

% \eja-se a propdsito o Acérddo OBERSCHLICK contra a AuSTRIA de 1/7/1997
25 FRANCISCO TEIXEIRA DA MOTA, A Liberdade de Expressdo em Tribunal, FFMS, maio de 2013, pp.14.

2 www.dgsi.pt proc. n.° 10483924
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expressio constitui um dos pilares fundamentais de toda a sociedade
democratica, uma das condi¢des primordiais do seu progresso e da realizacdo
individual. Ndo tem como limite absoluto o bom nome e a reputagdo de
terceiros quando se trata de questdo de interesse geral. Dai que as excecdes a
que se encontra sujeita devam ser objeto de interpretagdo estrita e qualquer

restrigdo estabelecida de modo convincente.

- Também no ac6rdio de 30/6/2011%7 0 SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA
chama a atencio para a superacdo desta dessintonia jurisprudencial (ordens
interna e internacional), através da hierarquia normativa. Claro que a nossa
Constitui¢do, como ja atras referido, tutela o direito a honra e a liberdade de
expressio e informacdo, mas ao contrario do que se afirma na jurisprudéncia
mais tradicional ndo estabelece nenhuma prevaléncia de um daqueles direitos
sobre o outro®®. A referéncia matricial do artigo 1.° 4 dignidade humana nio
inclui apenas o direito 4 honra, nela cabe também, como parece Obvio, a
liberdade de expressdo e de imprensa, porque essenciais a realizagdo do

homem e a estruturagdo da comunidade politica?®.

- Foi este igualmente o caminho trilhado nos acordidos de 12/3/2009, de
17/9/2009 e de 27/1/2010 do SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA, em que foram
respetivamente relatores os CONS. SERRA BAPTISTA, CARDOSO
ALBUQUERQUE e SILVA SALAZAR?.

- E também da RELACAO DO PORTO (TRP), cujo melhor exemplo sera,

porventura, o acorddo de 31/10/2007%!, do qual se citam algumas passagens

2" www.dgsi.pt proc. n.° 1272/04.7TBBCL.G1.S1
28 |OLANDA DE BRITO, Liberdade de Expresséo e Honra das Figuras Publicas, p. 54.

29 A liberdade de express&o e de informacao, consagrada no artigo 37.° da Constituicao reporta-se a um
valor que nao é outro sendo «o da formag&do de uma opinido publica robusta, sem a qual se nao concebe o
correto funcionamento da democracia. Por isso o exercicio, sem obstaculos, desta liberdade ndo configura
apenas um bem para quem a certo momento a exerce; a sua pratica continuada é algo que, objetivamente,
detém valor para a prépria comunidade politica» - CONS. MARIA LUCIA AMARAL, voto de vencida no acérdao n.°
292/2008, do Tribunal Constitucional (DR, II, n.° 141, de 23/7/2008.

30 Processos n.%s 08B2972, 832/06.6TVLSB.S1 e 48/04.6TBVNG.S1, em www.dgsi.pt, referindo-se,
neste Ultimo que: «embora a liberdade de imprensa deva respeitar, no seu exercicio, o direito fundamental
do bom nome e da reputagao, o jornalista néo esta impedido de noticiar factos verdadeiros ou que tenha
como verdadeiros em séria convicgao, desde que justificados pelo interesse publico na sua divulgagao,
podendo este direito prevalecer sobre aquele desde que adequadamente exercido.»

31 De que foi relator o DES ANTONIO GAMA, no proc. 0644685, em www.dgsi.pt.
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para sublinhar a sua estrita assertividade. Tratou-se de caso em que um
jornalista que escrevia sobre temas culturais publicou um texto opinativo
bastante critico, mordaz, sobre a politica cultural do municipio do Porto. Na
sua exposicdo utilizou a expressdo «energumeno» com a qual pretendeu
qualificar a valia, a seus olhos, da politica cultural do presidente da cimara.
Entendeu o TRP que tal expressdo deveria ser contextualizada no todo que era
o trabalho jornalistico em causa. E como premissa devia considerar-se que quer
o direito ao bom nome quer a liberdade de expressdo estdo sujeitos a restrigdes,
constituindo o primeiro um limite, um fundamento constitucional de restricdo
da liberdade de comunicagdo, mas esta fornece um bom meio de conhecer e
julgar as ideias e as atitudes dos dirigentes. «<Ha assim uma “relagdo de tensdo”
entre os direitos de personalidade e a liberdade de expressdo.» Na procura da
«concordancia pratica» entre os dois direitos importa ter presente que «em
contraponto ao direito do ofendido nio estd apenas o direito de expressido de
um cidaddo individual, estd isso e algo mais: o direito fundamental, nas
sociedades democraticas, de liberdade de expressdo e de imprensa. Isto é, a
discussio, aberta e desinibida, na esfera ptblica dos assuntos de interesse geral.
A paixdo no debate, que por vezes leva a exageros, é, deve ser, tdo sé a face de
uma moeda — a moeda corrente do debate publico — que tem de ter no outro
lado, no seu verso, a tolerdncia. Como escrevia Daniel Innerarity, no El Pais,
cujo eco nos chegou pelo Courrier internacional, n.° 92, somos seres humanos
quando temos tanto amor a liberdade que estamos dispostos a pagar o prego
de ter de viver com a irreveréncia ¢ o mau gosto. Nao ¢é preciso que as piadas
nos facam rir, que uma argolada teologica nos empolgue ou que aplaudamos
desenfreadamente uma encenacdo com cabecgas cortadas. Talvez tenhamos
descoberto que o mau gosto e as opinides peregrinas tornam a coexisténcia
muito dificil, mas a sua interdicdo torna-a radicalmente impossivel. E essencial,
como referia Timothy Garton Ash, no The Guardian, que se retorne ao
espirito de Voltaire: discordo do que dizes, mas defenderei até 4 morte o teu
direito a dizé-lo. Isso ndo significa que os jornalistas estdo dispensados, como
por vezes se ouve, de obediéncia a lei. Numa sociedade democratica ndo vigora
o «vale tudo». Agora, numa sociedade democratica a critica ¢ um exercicio de
cidadania, de que nio se deve ter medo e muito menos perseguir penalmente,

se a mesma se contém dentro dos limites licitos, que sdo suficientemente
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amplos como vamos ver, quando estdo em causa questdes de interesse
publico.» Considerou o TRP que o jornalista ndo tinha sido delicado na sua
critica, mas que nfo tinha de o ser. E ndo se lhe afigurou que no referido
contexto ocorresse um «ataque pessoal gratuito: o artigo de opinido em causa
[foi] apenas mais um em que o recorrente desanc[ou] de modo desabrido a
politica cultural do [presidente da camara] (...) Importa ndo esquecer a
importante e pertinente distingdo, que Salman Ruhdie estabeleceu: atacar
pessoas é uma coisa, criticar as suas crengas ou as suas ideias é outra.» E o
jornalista acabou absolvido, ao contrario do que havia sucedido na primeira

instancia.

- Outros igualmente excelentes provém da RELACAO DE LISBOA,
nomeadamente, nos acorddos de 11/9/2012%2 e de 23/5/2013%, respetivamente
da pena dos DES. JOAO RAMOS DE SOUSA e MARIA ONDINA CARMO, referindo
o primeiro que «o facto de uma noticia conter alguma incorrecio, apesar de o
jornalista ter procurado confirma-la junto de quem de direito e até do visado,
ndo basta para por em causa a liberdade de expressdo e de imprensa; néo
havendo em tal incorre¢do qualquer intencdo sensacionalista ou difamatoria, e
estando o jornalista convencido da veracidade dessa noticia, a reposi¢do
posterior da verdade dos factos é ja em si uma compensagio suficiente dos
incomodos e apreensdes sofridos». E o segundo, que: «estando em causa juizos
de valor, em relagdo aos quais, ao contrario da imputagdo de factos, ndo pode
ser exigida a prova da verdade o TEDH tem adotado uma posicdo de
intervengdo maxima de sobreposicdo dos seus critérios aos das decisdes
nacionais. A vinculagdo dos juizes nacionais a CEDH e a jurisprudéncia
consolidada do TEDH implica a necessidade de implementar a reflexdo e
inflexdo da jurisprudéncia nacional, assente no entendimento, até ha pouco
dominante, de que o direito ao bom nome e reputagio se deveria sobrepor ao
direito de liberdade de expressdo e/ou informagdo.» Na mesma linha, anterior
aqueles, a merecer igual referéncia, se inscreve o acorddo do mesmo tribunal,
de 25/10/2011, DES. PEDRO BRIGHTON, no proc. 3728/07.0TVLSB.L1-1.

%2 Acérd@o do Tribunal da Relagéo de Lisboa, de 11/9/2012, relatado pelo Des. JoA0 RAMOS DE SOUSA, No
proc. 1361/09.1TJLSB.L1-1, em www.dgsi.pt.

33 De que foi relator a DES. MARIA ONDINA DO CARMO, no proc. 5394/08. 7TBOER.L1-2, em www.dgsi.pt.
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IV. Consequéncias das condenac¢oes do Estado pelo TEDH

Ja vimos que a Constitui¢do trata em termos paritarios os direitos a que
nos vimos referindo, mas estabelece uma regra crucial nos artigos 8.° ¢ 16.°,
n.° 1, em matéria de direito internacional, ao elevar a CEDH e as suas normas
a um plano superior ao ordinario. Dai que o texto convencional desempenhe
um papel primordial ndo apenas no plano precetivo, como também no plano
da interpretagdo que sucessivamente vem fazendo o TEDH. O artigo 46.°, n.°
1 da CEDH dispde que as Altas Partes Contratantes se obrigam a respeitar as
sentencas definitivas do TEDH nos litigios em que forem partes. Na
hermenéutica desta norma vem sendo sublinhado pelo proprio TEDH que:
«Os Estados que conservam na sua ordem juridica normas contrarias a
Convengio, tal como consta dos Acérddos do Tribunal, mesmo que o pais em
causa nele néo seja parte, devem conformar-se com tal jurisprudéncia sem que
tenham de esperar para serem demandados no Tribunal Europeu.?*» Foi em
decorréncia deste principio que na ordem interna se construiram as atuais
alineas f) do artigo 696.° do CPC (e ja a anterior al. f) do artigo 771.° do CPC
revogado) e g) do n.° 1 do artigo 449.° do CPP, permitindo a revisdo de
decisdes ja transitadas que sejam inconciliaveis com decisdo definitiva de uma
instancia internacional de recurso vinculativa para o Estado Portugués. Ainda
recentemente o Tribunal da Relacdo do Porto*®® teve de «emendar a mio»
relativamente a uma sua decisdo condenatoéria de 17/2/2010 (confirmatoéria de
sentenca do Tribunal Judicial de Vila Nova de Gaia) de um jornalista como
autor de um crime de difamacdo em pena de multa e no pagamento de uma
certa quantia a titulo de indemnizagdo civil, por aquele, num seu livro, ter
apelidado um presidente de um conhecido clube de futebol de «campedo
nacional dos arguidos» e ter referido que ele era «inimigo figadal» da selecgéo.
Na nova decisio, anulatéria da primeira, sequente ao decidido pelo TEDH?,

considerou ndo haver crime e absolveu o arguido/demandado. Daqui deriva,

34 Acordao MoDINOS contra CHIPRE, de 22/4/1993.

35 Acérdao do Tribunal da Relagdo do Porto, de 17/9/2014, em que foi relatora a DES. ELIA SA0 PEDRO,
proc. n.° 5918/06.4TDPRT-A.P1, em www.dgsi.pt.

36 Acérddo SAMPAIO E PAIVA DE MELO contra PORTUGAL, de 23/7/2013.
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com cristalina evidéncia, que todas as autoridades, incluindo naturalmente os
tribunais, devem acolher a doutrina que deriva da jurisprudéncia do TEDH,

de molde a evitar futuras condenagdes por violagdo da Convengdo.

V. Conclusio

A jurisprudéncia dos tribunais portugueses vem assegurando a tutela da
honra enquanto projecdo da dignidade humana, valor inato, ofertado pela
natureza igualmente para todos os seres humanos. O mesmo sucede com a
liberdade de expressdo, de informacgdo e de imprensa, pois que a Constitui¢do
reconhece tanto aquele como esta no plano dos direitos e liberdades

fundamentais, sem estabelecer nenhuma hierarquia entre eles.

O exercicio da liberdade de expressdo é potencialmente conflituante com
a honra, nomeadamente na dimensio do direito a0 bom-nome e reputagdo e a
imagem publica de uma pessoa. Tradicionalmente a jurisprudéncia
portuguesa, fora das excecdes que considera bem justificadas (relevante
interesse publico), foi dando prevaléncia aos direitos de personalidade, para
tanto se estribando numa alegada (mas injustificada) subalternizacdo daquela

liberdade (daquele direito fundamental) relativamente aqueles.

Adversamente a CEDH nio tutela, em primeira linha, o direito a honra,
o qual surge apenas a propoésito das restrigbes a liberdade de expressdo
afirmada no artigo 10.°, n.° 1, emergindo como uma excec¢do aquela liberdade
(n.° 2 daquele retabulo). Como tal, o TEDH vem considerando dever essa
excecdo ser interpretada restritivamente. Na verdade no contexto da CEDH a
releviancia da liberdade de expressdo ¢ tdo abrangente que nela se vém
acolhendo expressdes, mengdes ou referéncias criticas, por vezes mesmo
chocantes, exageradas ou até tangentes a propria realidade. E se tais
expressdes, mengdes ou referéncias se referirem a figuras publicas ou a
politicos, seja por razdo da sua exposicdo publica e mediatica, seja pela
necessidade de escrutinio das suas decisdes, a tolerdncia é ainda maior. Sendo
esse escrutinio levado a cabo através da imprensa, que o TEDH apelida
benevolamente de «cdo de guarda da democracia» (pela sua vocagdo de
guardido das liberdades civicas), as criticas e opinides desse modo veiculadas

obtém um grau de tolerancia ainda maior.
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A Constitui¢do enquadra a honra e a liberdade de expressdo como direitos
e liberdades fundamentais. E nos seus artigos 8.° ¢ 16.°, n.° 1 eleva a CEDH a
um plano superior ao ordinario. Dai que o texto convencional tenha papel
primordial, nio apenas no plano precetivo, como também no plano
interpretativo do direito interno ordinario. Note-se que no artigo 46.°, n.° 1 da
CEDH, se dispde que as Altas Partes Contratantes se obrigam a respeitar as
sentencas definitivas do TEDH nos litigios em que forem partes. Daqui deriva,
com cristalina evidéncia, que todas as autoridades, incluindo naturalmente os
tribunais, devem acolher a doutrina que deriva da jurisprudéncia do TEDH,

de molde a evitar futuras condenagdées por violagdo da Convengdo.

Acomodando essa doutrina a jurisprudéncia nacional vem infletindo a
orientagdo tradicional, abrindo-se a uma nova dimensio deste valor
estruturante da democracia que é a liberdade de expressdo nas suas varias
dimensdes. A jurisprudéncia mais recente e mais qualificada produzida pelo
Supremo Tribunal de Justica (mas também pelas Relagdes), refletindo a tutela
paritaria dos direitos pessoais com a liberdade de expressdo e de informar,
pondera em cada caso se o exercicio desta foi ou ndo injustificado ou
desproporcionado na lesdo daquele, em termos de gerar uma clamorosa
injustica®’, caso em que nio o sendo tolera. Afinal, em termos similares ao que
desde ha muito vem fazendo o TEDH na aplicagdo do n.° 2 do artigo 10.° da
CEDH. =m

J. F. Moreira das Neves
Juiz de Direito
Tribunal Judicial da Comarca dos Agores

37 Mais concretamente: se as afirmagdes produzidas no exercicio da liberdade de expressdo foram
produzidas com o firme e inarredavel propésito de caluniar, rebaixar, amesquinhar ou humilhar o outro.

| 96






DataMnia

Revista Juridica Digital

ISSN 2182-6242
Ano 4 e N.°05 e Janeiro 2016

6245

2182




	datavenia05_p001-002
	datavenia05_p073-096
	datavenia05_p311
	datavenia05_p312

